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A importéncia da Notificacao

Para a saude publica, notificacdo é a comunicacdo da
ocorréncia de determinada doenca ou agravo a saude, por
meio de fichas de notificacdo, que possuem campos de
preenchimento essenciais para a compreensdo do caso e sua
evolugdo, objetivando a ado¢do de medidas de intervencao
pertinentes. Vale ressaltar que, na maior parte dos casos, a
doenca ndo precisa ser confirmada para que seja realizado o
registro. A ndo notificacdo de um caso suspeito compromete
a intervencdo de forma oportuna, eficaz e eficiente,
permitindo a disseminacdo da doenca. Notificar é um dever
e um ato de cidadania de todo profissional de saude.

A\UEMCAOS A omissdo de Notificacio é crime
tipificado no Art. 269 do codigo Penal
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Figura 2. Principais sintomas da Zika, Dengue e Chikungunya.
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As doengas transmitidas por Aedes

desenvolvimento da Sindrome de Guillain
lneurolc’)gicas e Obitos.

A infestacdo por Aedes é sempre mais intensa no verdo,
em funcdo da elevacdo da temperatura e da intensificacdo de
chuvas — fatores que propiciam a reproducdo do mosquito.
Deve-se atentar para o acumulo de dgua e residuos, pois
nestes locais podem ser encontrados focos do vetor.

Para evitar esta situacao, é preciso desenvolver, durante
todo o ano, medidas permanentes para o controle do
mosquito, a partir de ag¢bes preventivas que objetivem a
eliminagdo dos focos. Essa agdo depende, sobretudo, do
empenho da populagao.

Varios casos de Dengue foram notificados em
Pirendpolis. No primeiro semestre de 2019, o municipio

podem levar ao
—Barre, complica¢oes

Figura 1. Ranking de Doengas, agravos e eventos de saude publica de
maior incidéncia notificados no 12 semestre de 2019 no HEELJ. 2019.

No primeiro semestre de 2019 (Semana Epidemioldgica
de 1 a 26) foram registrados 676 agravos de notificacdo
compulséria no HEELJ. Destes, destacam-se os de maior
incidéncia: Dengue (57,8%), Acidentes por Animais
Peconhentos (11,7%), Atendimento Antirrdbico Humano
(9,2%), Intoxicagdo Exdgena (8,9%) e Violéncias (8,0%).

Foram investigados, neste periodo, 6692 prontudrios
pela equipe do NVEH resultando em 163 notificacOes ativas.
Isto demonstra a deteccdo de subnotificagdes, o que
compromete o planejamento das ac¢des de prevencdo e
controle, além de prejudicar a fidedignidade da realidade
epidemioldgica do hospital.

Doencas transmitidas por Aedes: um
continuo problema de satde publica

As arboviroses tém sido motivo de grande preocupacdo
na saude em todo mundo. No Brasil trés delas circulam ao
mesmo tempo: Dengue, Zika e Chikungunya. A manutengao
de um manejo clinico adequado, vigilancia entomoldgica e
epidemioldgica continua é fundamental para direcionarmos
acoes de prevencgdo e controle.

apresentou um aumento no numero de casos comparado a
outros periodos e foi categorizado em Alto risco. No total,
foram registrados 490 casos de janeiro a julho /2019.

Sabe-se que o virus dengue circulante em Goias, é o
sorotipo 2, com alto indice de viruléncia, propiciando
hospitalizacbes mais graves e possiveis Obitos. O
conhecimento da circulacdo viral é valioso para estabelecer
uma avaliagdo de risco da area, pois a alta susceptibilidade da
populagdo a um novo sorotipo, infecgdes prévias por outros
sorotipos e a viruléncia da cepa podem justificar a dimensao
de uma epidemia e sua gravidade. O alto fluxo de turistas
pode corroborar para o carreamento e transmissao de outros
virus

Monitoramento de Doencas Diarréicas
Agudas (MDDA): Rede Sentinela

O HEELJ é uma das unidades sentinela para o MDDA em
Goiads. O principal objetivo é a deteccdao das alteragées no
padrdo endémico das doengas diarréicas agudas, por meio de
coleta de amostras de fezes, possibilitando a identificagdo dos
microrganismos que circulam na regido, como Salmonela e
Rotavirus. Em 2019, o HEELJ realizou uma capacitacdo
sensibilizando os enfermeiros para identificar surtos passiveis
de investigacdo. A mesma acdo serd direcionada para a equipe
médica ainda no 2° semestre de 2019.




Sarampo: um perigo iminente

e Entre 1 e 29 anos que recebeu apenas
uma dose, recomenda-se completar o

Adultos com

Sarampo é uma doenca altamente contagiosa causada apenggl doszate :Squer.na vacinal com a segunda dose
/ T Z OS . an@s e a vacina.
pglo ‘ virus Measles m?rb/IIIVIrus. E uma doe.n(;a grave, idade « Quem comprovar as duas doses da
principalmente em criangas menores de cinco anos, vacina com componente sarampo, nio
desnutridos e imunodeprimidos. A transmissdo do virus precisa se vacinar novamente.
ocorre a partir de goticulas de pessoas doentes ao espirrar,

e De 1 a 29 anos - S3o necessarias duas

tossir, falar ou respirar proximo de pessoas sem imunidade N&o tomou doses. Se comprovar duas doses da

contra este virus. Por isso a contagiosidade da doenca. nenhuma dose, vacina com componente sarampo, nio
No Brasil, os ultimos casos autdctones de sarampo perdeu o cartdo € necessario vacinar novamente.

foram registrados no ano de 2015. Em 2016 o Brasil recebeu ou n&o se lembra? | °©De30249anos-Apenas uma dose.

o certificado de eliminacdo da circulacdo do virus do

sarampo pela OMS, declarando a regido das Américas livre Profissional de Todos os profissionais de satide precisam

do sarampo. Porém em 2018, o Brasil volta a ter casos de salide °°:;‘:;?:;Lf‘§f;3:ﬁ::ec:? iZ::Z?te

sarampo e em 2019, aproximadamente 17 municipios do

Brasil registraram casos, incluindo Goids (SE 1 a 26)1. Contraindicagbes: gestantes, menores de 6 meses, alérgicos a

componentes da vacina e casos suspeitos de sarampo.

Quando notificar um caso suspeito de Sarampo? . L
% Sindrome Respiratdéria Aguda Grave

e Quando um paciente, apresentar,
independentemente da idade e situagdao vacinal,
febre e exantema maculopapular cefalocaudal,
acompanhados de um ou mais dos seguintes sinais e
sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite;

e Individuo suspeito com histéria de viagem para

Desde a pandemia de influenza pelo virus A
(HIN1) pdm09, em 2009, a vigilancia epidemioldgica da
influenza conta com a notificagdo de Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG) de casos hospitalizados e de 6bitos
relacionados a influenza.

locais com circulagdo do virus do sarampo, nos Caso suspeito de SRAG
ultimos 30 dias, ou de contato, ou no mesmo periodo, ) o
com alguém que viajou para local com circulacdo viral. Paciente hospitalizado com febre, mesmo que

referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta e

Periodo de Geralmente de 10 dias, podendo variar que apresente dispnéia, ou s.atur,a?ao de 02 menor
. ~ entre 7 e 21 dias. que 95%, ou desconforto respiratdrio, ou que evoluiu
incubacéo L . . ~
para obito por SRAG independente da internagao.
Inicia-se 6 dias antes do exantema e No primeiro semestre de 2019 o HEELJ notificou 11
Periodo de dura até 4 dias apos seu aparecimento. casos de SRAG, destes, 4 foram confirmados como outros
transmissibilidade | O virusvacinal ndo é transmissivel. virus (1 rinovirus, 1 metapneumovirus, 2 virus sincicial
respiratdrio) e 7 SRAG ndo especificada. Reiteramos que a

: : notificacdo de SRAG é de carater imediato. Durante todo o
Eebie g W | més de abril de 2019 o NVEH realizou a vacinagdo dos
Tosse seca < ‘ . profissionais da unidade alcangando 95% de cobertura de
' v profissionais vacinados.

Coriza

Como prevenir o Sarampo?

O sarampo é uma doenga prevenivel por vacinagao.

Devido ao aumento de casos de
Dose zero sarampo o MS instituiu que todas as
criangas de 6 meses a menores de 1
ano devem ser vacinadas (dose extra).

Fonte: Campanha de vacinagéo contra Influenza dos profissionais
do HEELJ, 2019.

. Organizacéo Pan-americana de salde. Folha informativa sarampo.https://www.paho.org/bra. 2019

-

o Equipe do Nucleo de Vigiancia Epidemiologica Hospitalar
Primeira Dose Criangas que completarem 12
meses (1 ano). Luana Costa — Coordenadora NVEH/SCIRAS
T EEEEEEEE—— Gislaine Freire - Enfermeira NVEH
Segunda Dose Aos 15 meses de idade, Gltima Luna Coriandre — Auxiliar administrativo do NVEH
dose por toda a vida. Leandro Tostes — Digitador do NVEH
Hugo Acioli — Enfermeiro SCIRAS




